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Solidair met cultuur, welzijn en jeugdwerk.

De Vlaamse regering doet het licht uit, ook 
in Oostende, ook voor de Takel.

GIFTEN

Voor wie de algemene ‘Takel’ werking in functie van de  
jongeren en hun gezin financieel wilt ondersteunen,  
kunt u een bijdrage storten op volgende rekeningen:

Indien fiscaal attest gewenst, een gift vanaf €40 / jaar, BE80 7370 4480 7777, 
Jeugdhulp Don Bosco Vlaanderen vzw, Waaistraat 6, Eeklo
Met vermelding ‘gift voor de Takel Oostende, graag fiscaal attest’

Indien u geen fiscaal attest wenst, mag een vrijblijvende gift op
BE35 7390 1259 4237, De Takel, Elisabethlaan 221, Oostende

Met vermelding ‘gift voor de Takel’

JONGErEN IN NOOD

ZAAL GO! DE PUZZEL, afd. MEIBOOM
August Vermeylenstraat 71

8400 OOSTENDE

DATUM:
ZATERDAG, 22 FEBRUARI 20u.
ZONDAG, 23 FEBRUARI 15u.

    
 

TICKETS: vvk € 8 - add € 10

BESTELLEN:
DE TAKEL – TEL. 059/70 20 81

KRISTINE – GSM  0485/16 14 77
dagcentrumdetakel@donbosco.be 

T.V.V. DAGCENTrUM DE TAKEL

Theater Speranza
speelt

auteur KOEN VErMEIrEN
regisseur HErMAN BECUE

met
Christine VANNIEUWENHUYSE      als Annie
rudy DECLErCQ  Frank
Lukas GUNST Mark
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EDITORIAAL DOOR KRISTINE

Dromen… 
Het ogenblik waarop we vol ijver onze beleidsplannen voor 2020 uittekenen wordt met man 
en macht geschreven aan het regeerakkoord. Voor ons lijkt het evident dat besparingen onze 
sector niet opnieuw mogen treffen. De bekendmaking van het nieuw regeerakkoord valt dan 
ook in als een bom!

Het inhakken op alle organisaties die kwetsbare en zwakke personen in de samenleving 
ondersteunen, is meer dan een donderslag bij heldere hemel!

Dat alles laat ons in de Takel allesbehalve onverschillig.  Wij blijven strijden om wel een ver-
schil te maken voor de jongeren en de ouders waarvoor wij van betekenis zijn.

In 2020 gaan we aan de slag met het thema ‘dromen’

Een grote Takeldroom is dat we onze netwerking en samenwerking in regio Oostende verder 
kunnen verankeren en hiermee de slagkracht van jongeren en ouders kunnen vergroten

Met het jeugdhuis dromen we ervan om het jongerenteam als dusdanig te versterken door 
vorming en samen beleid voeren zodat zij effectief het jeugdhuis helpen dragen. 

Aangezien het jeugdhuis letterlijk en figuurlijk uit zijn voegen barst, willen we er ook werk van 
maken om de huidige infrastructuur uit te breiden en aan te passen op maat van de werkingen.

Het dagcentrum gaat 2020 tegemoet vanuit de droom ou-
ders, jongeren en begeleiders op één lijn te krijgen in de 
verrijkende visie en basishouding van Nieuwe Autoriteit en 
Geweldloos Verzet. Met de jongeren zullen we de leefgroep 
een persoonlijker touch geven en leggen we de focus op een 
tastbare rode draad doorheen het individueel begeleidings-
traject van de jongere. Ook zetten we in op de beleving van 
welbevinden van onze jongeren en hun context en het effect 
van onze hulpverlening op korte en lange termijn.
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Wij gaan de uitdaging aan dat onze dromen ook vorm 
kunnen krijgen in de realiteit.  Gelukkig doen we dit niet alleen! Samen met veel 
vrijwilligers en sympathisanten proberen we met onze bescheiden Takelprojec-
ten warmte te brengen in onze samenleving die vaak te kil en cool is naar de 
mensen waarvoor we ons dagelijks inzetten. Nog voorbeelden hiervan zijn de 
acties van Welzijnszorg dat dit jaar de slogan: “Iedereen solidair” voorop stelt, de 
Warmste week waar zoveel inzet is voor goede initiatieven, en zo meer.

Kortom, we houden de moed erin!
In 2020 gaan we samen voor onze dromen!

Een warm kerstfeest en een solidair nieuwjaar aan alle lezers !
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SPECIALE KLANKEN UIT HET JEUGDHUIS!

Hiphopproject in De Takel onder het moto  
‘samen noten kraken om vooruit te geraken’.  Anke vertelt…

Zes Jongeren van het jeugdhuis en dagcentrum hebben 
zich ingeschreven voor een rap-project in De Takel. Als 
start reden we met z’n allen naar een internationale rap-
wedstrijd in zaal Botanique in Brussel: een reuze-ervaring! 
Joy begeleidt de jongere, gekend as een vaste waarde uit 
de hiphopwereld. Aan de hand van verschillende work-
shops leren de jongeren de rapwereld beter kennen. 
Ze leren een eigen nummer schrijven aan de hand van 
oefeningen, bijvoorbeeld het gebruiken van actualiteit en 
kranten om teksten te verzinnen. Later in de workshop 
wordt ook in groep een nummer geschreven dat vervol-
gens professioneel opgenomen zal worden. Verder krijgen 
de jongeren elk de kans om een eigen nummer op te ne-
men. Ze krijgen dan ook elk een cd van hun eigen creatie.
De jongeren vinden het alvast een hele uitdaging en kijken uit naar hun eigen nummer. 
Bedankt Joy!

Meisjeswerking goes Halloween! 
Het was een drukke herfstperiode voor De Takel en de meis-
jeswerking. Er was voor iedereen wat wils, zo zijn we naar 
de bekende Oostendse oktoberfoor geweest. Voor de hon-
gerige hadden we heerlijke koekjes en cupcakes gemaakt 
in halloween thema. Voor de kerstperiode staan er opnieuw 
allerlei toffe bezigheden op de planning en tijdens de Kerst-
vakantie is er niet alleen op zaterdag meisjeswerking, maar 
ook op dinsdag! YES DUBBELE PrET. 
Het zal gaan van een uitstap naar de schaatsbaan naar het 
maken van heerlijke kerstverwennerijen. Met andere woor-

den, een werking die je niet kan missen. Alle meisjes zijn welkom!  Hopelijk zien we jou snel!  

Sport als universele taal van vele jongeren (Hoan)
Als we in het jeugdhuis de Takel aan sport doen, gaat het over vriendschap, want vriend-
schap is: samen leuke dingen doen, jezelf durven zijn, samen lachen en huilen, geven en 
nemen, luisteren naar elkaar en voor een heel leven lang.
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We voetballen op elke zondag vanaf 16u tot 19u in 
de Veiling. Dat is een tijd om te chillen met elkaar. 
Als vrijwilliger doe ik ook met hen mee, niet alleen 
omdat het moet maar omdat het een aanmoedi-
ging is om vriendschap op te bouwen. 
Het is immers een belangrijk doel in alle activitei-
ten van ons. 
Dit jaar zetten we ons op woensdagen ook in op 
het ‘geitepleintje’ en dit met verschillende activitei-
ten zoals voetballen, basketballen... Zo groeit de samenhang en hopen we nog veel meer 
vrienden te kunnen maken.

Het is vlugger donker. Het weer wordt kouder. 
Het gevaar van de eenzaamheid is immers groter. 
Maar vriendschap brengt licht en warmte en ver-
bondenheid.

En nog…
Op 29 december organiseert jeugdhuis De Takel 
een skatecontest in De Veiling tussen 12u en 20u.   
De Takel werkt hiervoor samen met verschillende 
andere organisaties.

Teamdromen
Het reilen en zeilen van het jongeren-
team. In september zetten ze in de wijk 
al een mooie prestatie neer tijdens  Fier 
op het Westerkwartier. Intussen denken 
ze mee na   over inhoudelijke thema’s 
zoals de lidkaarten, de sfeer bij de jon-
geren, het aankoopbeleid... Sedert de-
cember helpen er al enkelen mee in de 
instuif….Dankzij hen was Sinterklaas 
met zijn Pieten op bezoek! Ook zijn me-
dewerkers en jongeren van de partij om te helpen bij een activiteit van Kiwanis, een 
vaste sponsor van ons!
Vanuit eenzelfde spirit dromen ook de jeugdhuiswerkers. Het verder inzetten op in-
dividuele aandachtsvragen, het aanreiken van vormingen, het vergroten van participa-
tie van de jongeren. Hoe zien we de toekomst van de meisjeswerking? Sportwerking? 
Pleintjeswerking?

En naast dat alles de droom naar MEEr rUIMTE!
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BELANGrIJKE DATA OM TE NOTErEN:
Zaterdag 28/12/2019: 12u – 20u: skatecontest in de Veiling
Zondag 2/2/2020: om 10u30 Don Boscoviering bij de Clarissen,         
                             gevolgd door een receptie
Zaterdagavond 21/2/2020 – 20u: toneelopvoering Speranza 
‘de droomexpress’ Go-De Puzzel, A.Vermeylenstr. 71, Oostende
Zondagmiddag 22/2/2020 – 15u: toneelopvoering Speranza 
‘de droomexpress’ Go-De Puzzel, A.Vermeylenstr. 71, Oostende
Zaterdag 21/3/2020: pasta-avond tvv De Takel   NIEUWE LOCATIE!     
In de refter van het Sint-Andreasinstituut, Steensedijk 151

ZATERDAG 21 MAART 2020

De Takel: Elisabethlaan 221 te Oostende
dagcentrumdetakel@donbosco.be

059/702081 of 0485/161477
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Takeltjes uit het dagcentrum  
Kok Jan  kwam deze keer met de kinderen 
koken. Het werd een heus sinterklaas menu. 
Zo maakten de kinderen pannenkoeken en 
leerde ze die zelf opgooien. De jongeren 
waren heel erg enthousiast en leerden naast 
de pannenkoeken ook taart en marsepein 
maken. Het moment dat ze kleur mochten 
toevoegen aan de marsepein was het feest 
compleet.

Vernieuwing Bureau
In de maand november kreeg de bureau van 
de begeleiders een volledig nieuw kleurtje. 
Ook enkele herstellingen werden gedaan. 
Dit zorgde voor een hele verhuis. Maar het 
resultaat mocht er zijn. Met het ganse team 
kozen we voor Fusia en wit. Zie op de foto 
het resultaat. 

Opendeur voor scholen
Foto’s die spreken

10>
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Verwenmiddag voor sponsors en sympathisanten 
Op vrijdag 29 november waren een twintigtal sponsors en sympathisanten naar de Takel 
afgezakt om zich te informeren waar hun diensten en gelden voor gebruikt worden en hoe ze 
onze jongeren en hun context ten goede komen.  De aanwezigen lieten zich verwennen door 
het bijna voltallig aanwezig team!

Bedankt aan al diegene die zich in het kader van de warmste week hebben ingezet voor 
de Takel!  Met onder andere een veelbetekende knipoog naar onze bakkers uit Bentille!

Hallo iedereen, ik ben Maïté en loop sinds 7 oktober stage in het 

dagcentrum. 

In de maand december en januari verdwijn ik even, maar vanaf fe-

bruari tot mei ben ik terug. 

Ik ben een creatief persoon en ik hou ervan om met kinderen te 

werken. 

In mijn vrije tijd hou ik me vooral bezig met sport. Ik ga vaak fitnes-

sen, ik ga lopen en speel tennis. 

Ik hoop om er samen met jullie een leuke stageperiode van te ma-

ken! 

 Groetjes Maïté 
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Solidair tegen de armoede
In de laatste weken van het jaar worden we 
meer dan anders opgeroepen om ook ons 
hart te laten spreken voor de armen en nood-
lijdenden in onze maatschappij. Radio en TV 
roept heel Vlaanderen op om een steentje bij 
te dragen bij acties voor het goede doel tijdens 
‘ de warmste week’. In de kerk klinkt de bood-
schap van Welzijnszorg:  ‘Samen solidair te-
gen armoede’. In de grote steden maakt men 
meer plaatsen vrij om daklozen op te vangen.   
(foto 1: koekjes die verkocht worden voor 
warmste week)

Het is goed dat we gevoelig blijven voor hen 
die minder kansen krijgen en meer noden 
hebben dan wij. Daarvoor zetten wij ons in 
de Takel met de inzet van heel onze persoon, 
dag na dag en jaar na jaar in. Jean Vanier, de 
stichter van de Arkgemeenschap, zei het zo: 
‘de arme leert ons wie we zijn en waar het om 
gaat. Je moet de armoede niet idealiseren. Je 
moet ze overwinnen. Er is een armoede die 
je nooit zult overwinnen. Daarom moeten we de boodschap van de arme horen, ook als hij het 
moeilijk kan verwoorden, om de echte rijkdom de juiste plaats te geven, waardoor iedereen beter 
wordt, meer mens’.

Materiële veranderingen
Eén van onze dromen om meer ruimte te scheppen voor ons werk werd werkelijkheid. Het bureel 
van het jeugdhuis kreeg een andere plaats in ons huis, met méér ruimte en betere inrichting. Ook 
de twee kamers voor crisisopvang werden aangepast en opgefrist. En in de vroegere pastorie 
van St. Jan de Doper mochten we enkele kamers huren en inrichten voor twee EVS’ studenten 
(Europese vrijwilligers). 
In de benedenruimte is er een extra plaats voor plus-werking en voor de werking van de jonge-
renpastoraal, waar we aan meewerken.

De salesiaanse gemeenschap
Als gemeenschap namen we deel aan een regionale bezinningsdag in de Oude abdij van Dron-
gen. Mgr. Luc Van Looy gaf ons een beter inzicht in de apostolische exhortatie van paus Fran-

12>

Takelweetjes uit de salesiaanse gemeenschap   
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ciscus: ’Christus leeft’. In de eigen gemeen-
schap bespraken we op een andere moment 
het hoofdstuk gericht naar de jongeren en 
wat hiervoor belangrijk is voor ons werk van  
morgen.
Ook ontmoeting met andere salesianen kreeg 
aandacht. We werden uitgenodigd op de ge-
meenschapsdag van de Nederlandse salesi-
anen in het schipperscentrum van Nijmegen. 
De jaarlijkse ontmoetingsdag met de sale-
sianen van Vlaanderen en Nederland op 11 
november, waar we met 88 waren, was weer 
een hartelijk, broederlijk samenzijn. En Hoan 
en Biju hadden in alle stilte een verrassings-
uitstap voorbereid voor ons vier. Een echte 
verrassing: het regende de hele dag en de 
bestemming werd goed geheim gehouden. 
De foto toont dat we ook aan het Atomium ge-
weest zijn. (Foto 3 atomium)

Half december gaat Biju naar zijn thuisfront in Kerala (India) om zijn familie en vele vrienden  te 
bezoeken en een hart onder de riem te steken. 

Vanaf 15 december komt Pedro Ayala, een Mexicaanse salesiaan en priester, die onze taal 
reeds kent, onze gemeenschap versterken. Volgende editie leest je vast mee over Pedro.
Na Kerstmis en Nieuwjaar bereiden we ons voor op het Don Boscofeest. Als we maar kunnen 
feesten!

Jos Stevens

13 <
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Zeedijk 290-330 - B-8400 Oostende
Tel: 078 156 100

“ De Takel houdt uw persoonsgegevens bij in functie van hun activiteiten (zoals het tijdschrift, uitnodigingen,...)  
In opvolging van de nieuwe Europese privacywet (GDPR) die op 25 mei 2018 in voege ging, willen we je eraan 

herinneren dat je contactgegevens zijn opgenomen  in ons adressenbestand.
Indien u dit niet langer wenst, dan kunt u ons dat altijd laten weten zodat we uw gegevens  uit ons adressenbe-

stand kunnen verwijderen. Dat kan op het volgend mailadres: dagcentrumdetakel@donbosco.be “

April 1988- 31 jaar geleden ontvingen we de eerste jongere in de Takel

In elke editie van het Takeltje publiceren we minstens één van de verza-
melde anekdotes naar aanleiding van dertig jaar takelen in Oostende.

 
Wat ik me vooral herinner is de warme , uitnodigende sfeer van De Takel.  Die sfeer  werd 
doorgetrokken in de  fijne repetities voor ‘East End’.

Nu, zoveel jaren later, blijft er nog iets van hangen... Niet alleen de medewerkers van toen 
zie ik nog regelmatig en op een vriendschappelijke, fijne manier; maar ook met enkele 
moeders die toen ook meewerkten, heb ik nog sporadisch contact - ook via facebook, of 
wat dacht je ?

Toen ik vorig jaar, met open monumentendag, de vroegere huiskamer bezocht, trok ik grote 
ogen: de renovatie van die ruimte naar een heel ruime keuken waar er op allerlei manieren 
(niet enkel Belgisch) kan gekookt worden, is een parel: bravo.

Doe zo voort, zou ik zeggen!
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FordStore Oostende - Torhoutsesteenweg 710 - 8400 Oostende  
blijf op de hoogte van alle nieuwtjes  

en weetjes over Unicars, Ford, ...

TRAITEUR 

JAN WYDOOGHE

0479 90 10 19 
info@chefonthemove.be 
www.chefonthemove.be

TRAITEUR 

JAN WYDOOGHE

0479 90 10 19 
info@chefonthemove.be 
www.chefonthemove.be
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Therapeuten voor jongeren 
Oostende 

 
 
 
 
 

 
Laagdrempelige psycho-

therapeutische begeleiding  
voor jongeren 

– anoniem – onmiddellijk –
kortdurend – gratis 

 
Meer info : www.tejo.be 
Kaaistraat 11 Oostende 
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