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I. INLEIDING  
 
De kleine wooneenheden (KWE) willen kwetsbare jongeren tussen 16 en 25 jaar een huiselijke, 

warme plaats bieden waar ze samen wonen met andere jongeren en zich in alle rust kunnen 

voorbereiden op een volwaardig en evenwichtig zelfstandig leven binnen de samenleving.  

De Kleine Wooneenheden van Jeugdhulp Don Bosco Antwerpen bestaan uit twee afdelingen. In De 

STeK te Lier vangen we 6 jongvolwassen jongens en meisjes tussen 16 en 25 jaar op. In De STeK te 

Vremde vangen we 4 jongvolwassen jongens tussen de 16 en 25 jaar op.  

De STeK vormt een tussenstap naar het zelfstandig wonen en dus is de begeleiding beperkt in tijd. 

We werken met een termijn van één jaar, die eventueel kan verlengd worden tot maximum twee 

jaar. Tijdens de intake bekijken we wat voor jou een haalbare termijn is. 

Tegenindicaties voor opname kunnen zijn: 

- Verslavingsproblematiek waar nog geen begeleiding rond opgestart is 

- Psychiatrische problematiek waar nog geen begeleiding rond opgestart is 

- Licht mentale handicap 

 

De STeK wordt begeleid door één team van 3 personen waaronder één coördinator/HB en is een 

onderdeel van Jeugdhulp Don Bosco Antwerpen. 

II. TRAJECT 
 
Jouw traject binnen De STeK loopt volgens acht fasen. Vermits we trachten om je een begeleiding op 

jouw maat aan te bieden, kan het zijn dat verschillende fases wat dooreenlopen.   

Fase 1 t/m 3 

Je start de begeleiding. Deze fasen zijn éénmalig en duren twee tot drie weken. 

 

Fase 4 t/m 7 

Dit is de kern van de begeleiding. Deze fasen zijn een continu proces van analyse, planning, 

uitvoering en evaluatie. De fasen lopen dooreen en het tempo loopt bij iedereen anders. 
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Fase 8 

Dit is de afsluiting van je begeleiding. 

 

II.1. AANMELDING/KENNISMAKING 
Als je bij De STeK wordt aangemeld, maken we eerst een afspraak voor een kennismaking.  

Tijdens deze kennismaking geven we een grondige uitleg over onze werking en krijgen jij en je 

verwijzer/context een opdracht mee om na te gaan of je je kunt engageren voor een traject in De 

STeK. 

Een verblijf in De STeK is niet vrijblijvend en vraagt een groot engagement van jou op het vlak van 

samenwonen met anderen en het vormgeven van jouw traject. Daarom hebben we graag dat je 

voldoende stilstaat of De STeK wel iets voor jou is.  

II.2. INTAKE 
Als de kennismaking positief is verlopen, proberen wij binnen de week een intake te plannen. Tijdens 

het intakegesprek proberen we jouw situatie zo goed mogelijk in kaart te brengen. Wat zijn jouw 

krachten en beperkingen op verschillende leefgebieden? We kan je netwerk voor jou doen en wat 

zijn je verwachtingen zijn naar de begeleiding toe. In het gesprek komt verleden, heden en toekomst 

aan bod. 

Na dit gesprek wordt door ons team beslist of er een begeleiding kan starten of niet. Hierbij houden 

we rekening met volgende criteria : 

o Sluit ons aanbod aan bij jouw hulpvraag? 

o Ben je bereid om hulp te ontvangen? 

o Kan er aansluiting zijn bij de huidige bewoners? 

 

Als er wordt besloten om tot een opname over te gaan, contacteren we je zo snel mogelijk om 

verdere afspraken te maken. Indien het besluit negatief is, proberen we je zo goed mogelijk door te 

verwijzen naar andere diensten. 

II.3. OPSTART VAN DE BEGELEIDING 
Twee tot drie weken na de intake proberen we de begeleiding van start te laten gaan. Als het 

enigszins mogelijk is, zal je de eerste dag opgevangen worden door jouw individuele begeleider (I.B.). 

Hij overloopt met jou een aantal praktische zaken en zorgt voor een rondleiding en een kennismaking 

met je medebewoners. 

De eerste dagen na de opname ga je samen met jouw I.B. heel wat taken doen in het kader van jouw 

hulpverlening zoals : leefloon aanvragen, adres wijzigen, mutualiteit aanpassen, … Je I.B. heeft 

regelmatig gesprekken met jou om je wat beter te leren kennen en je vertrouwd te maken met de 

werking van De STeK.  

Als je nog geen dagbesteding (school, werk, vrijwilligerswerk,…) hebt ga je samen met je I.B. actief op 

zoek om dit zo vlug mogelijk in orde te brengen. Hiervoor kunnen we gebruik maken van 

verschillende diensten :  Arktos Lier, Pluswerking, Missing Link, VDAB, CLB, … 

Als je overkomt van een afdeling van Jeugdhulp Don Bosco Antwerpen zal je oude I.B., in de mate van 

het mogelijke, nog een tijdje samen met je nieuwe I.B. jouw traject opvolgen. 
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II.4. BEGELEIDINGSPROCES 
Dit is de kern van de begeleiding en omvat 4 fases. Deze fasen zijn een continu proces van analyse, 

planning, uitvoering en evaluatie. De fasen lopen dooreen en het tempo loopt bij iedereen anders. 

 

Globaal kunnen we stellen dat een eerste verkenningsfase 6 weken na de opstart van een 

begeleiding wordt afgerond en nadien om de 6 maanden. Elke drie maanden vindt er een evaluatie 

plaats en om de 6 maanden wordt een evolutieverslag opgesteld. Dit verslag wordt bewaard in jouw 

dossier en doorgestuurd naar de subsidiërende instantie (OCMW, Jeugdhulp Vlaanderen, …). 

II.4.1. VERKENNINGSFASE 
In deze fase zal je samen met je IB in kaart brengen waar je sterke en zwakke kanten liggen op elk 

van de leefgebieden. Samen met jou brengen we ook je netwerk in kaart gaan we na wat zij voor jou 

kunnen betekenen.  

Dit noteren we allemaal in jouw beginsituatie. 

II.4.2. PLANNING 
Op basis van de informatie uit de vorige fasen wordt samen met jou bepaald hoe en aan welke 

doelen je wil werken. We stellen samen we een ondersteuningsplan op, waarbij we rekening houden 

met jouw krachten en beperkingen. Omdat niet aan alle doelen tegelijk gewerkt kan worden, worden 

er prioriteiten gesteld. 

Aan elk doel worden acties gekoppeld. Dit zijn kleine stappen die nodig zijn om je doel te bereiken. Er 

wordt afgesproken wie verantwoordelijk is voor de uitvoering van die acties en er wordt bekeken wie 

hierbij kan helpen.  

II.4.3. UITVOERING 
In deze fase ga je samen met je I.B. en eventuele externe hulpverleners aan de slag met de uitvoering 

het ondersteuningsplan. Jouw begeleider ondersteunt en stimuleert je om die acties uit te voeren. 

Je I.B. komt minimaal één keer per week op bezoek op jouw studio voor een begeleidingsgesprek. 

We bespreken de voortgang van het ondersteuningsplan en de dringende andere zaken die aan de 

orde zijn. Indien blijkt dat een doel (nog) niet haalbaar is, kunnen de doelstellingen bijgestuurd 

worden.  

In de loop van het traject zitten we ook een aantal maal met je netwerk samen om te zien wat ze 

voor jou kunnen betekenen. Als het voor jou moeilijk is om mensen te vinden, kunnen we proberen 

om met vrijwilligers zo’n netwerk uit te bouwen. 

II.4.4. EVALUATIE 
Elke drie maanden doen we een evaluatie. Na zes maanden wordt een evolutieverslag opgesteld. 

Het evaluatiegesprek is belangrijk voor het verdere verloop van jouw hulpverleningstraject. Samen 

met je I.B. en eventuele externe hulpverleners bespreek je de voortgang van jouw begeleiding. Het is 

goed om ook stil te staan bij de reden waarom een bepaald doel wel of niet bereikt is. Hierbij zijn 

verschillende criteria van belang : 

- Wat zijn de resultaten van de begeleiding tot nu toe? 

- Hoe is jouw motivatie voor de hulpverlening? 

- Hoe verloopt de samenwerking tussen jou en je I.B. en eventuele externe hulpverleners? 

- Komt ons aanbod tegemoet aan jouw hulpvraag? 
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Samen nodigen we je netwerk uit en bespreken we hoe de voorbije periode verlopen is. Wat liep er 

goed, wat ging moeilijker, hoe en in welke mate kan je netwerk je verder ondersteunen? 

Na de bespreking van dit evaluatiegesprek op de teamvergadering zijn er twee besluiten mogelijk : 

1. Je zet je begeleiding verder. Dan gaat de hele cyclus terug van start. Samen met je I.B breng je 

terug je sterke en zwakke kanten in kaart, stel je nieuwe doelen, maak je een nieuwe planning en 

gaat de uitvoeringsfase terug van start. 

2. Je rondt je begeleiding in De STeK af en je gaat zelfstandig wonen met of zonder ambulante hulp 

of je stroomt door naar een andere voorziening. Het einde van de begeleiding, de uitstroomfase, 

gaat van start. 

 

II.4.5. UITSTROOM 
In deze fase proberen we jouw hulpverlening zo goed mogelijk af te ronden of over te dragen aan 

andere hulpverleners. De fase neemt ongeveer 4 weken in beslag. 

De gesprekken met je I.B. staan in deze fase in het teken van jouw vertrek. Er wordt stilgestaan bij 

jouw verwachtingen over deze nieuwe fase in je leven. Er moeten ook nog enkele praktische, 

administratieve en financiële zaken afgehandeld worden. 

We gaan samen met jou na of er vervolghulpverlening nodig is. Samen bekijken we geschikte 

mogelijkheden. Vervolghulpverlening moet wel tijdig aangevraagd worden in verband met mogelijke 

wachtlijsten. We bekijken hoe de overdracht op een zorgvuldige manier kan plaats vinden.  

We zitten ook nog samen met jouw netwerk om te bekijken hoe ze je kunnen ondersteunen in deze 

en volgende fases. Bij voorkeur nodigen we ook eventuele vervolghulpverlening uit tijdens dit 

gesprek. 

Een paar dagen voor je effectief vertrek heb je nog een gesprek met je I.B. Hierbij kijken we terug op 

je hele begeleiding. Wat heb je bereikt, waar ben je tevreden over, waarover niet, … ? Tijdens dit 

gesprek bekijken we ook hoe je wil dat we nog contact met je houden na je verblijf. De uitkomsten 

van dit gesprek worden verwerkt in het eindverslag.  
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III. INDIVIDUELE BEGELEIDING 
 
WAT IS EEN I.B. 

Bij het begin van je begeleiding krijg je een I.B. toegewezen. Deze gaat het ganse traject met jou op 

pad. Als je doorstroomt vanuit een afdeling van het Jongenstehuis zal je oude I.B., in de mate van het 

mogelijke, nog een tijdje samen met je nieuwe I.B. je traject opvolgen. 

Je hebt minimaal één maal per week een uitgebreid gesprek met je I.B. Deze gesprekken gaan door 

op jouw studio. Je spreekt op voorhand samen af met je I.B. wanneer dit gesprek doorgaat. Het is 

belangrijk dat je steeds aanwezig bent op deze gesprekken en dat je verwittigt mocht je toch 

verhinderd zijn mét een geldige reden.  Hou er rekening mee dat dit 1,5 à 2 uur kan duren. 

Je bespreekt onder andere deze thema’s : 

 Toekomstperspectief 

 Concrete uitwerking doelen 

 Dagbesteding 

 Emotioneel welzijn 

 Praktisch/administratie/financieel 

 Afspraken voor de komende week 

 … 

We verwachten dat je een zinvolle dagbesteding hebt. Dit kan gaan over school, werk, 

vrijwilligerswerk, … Als je nog geen dagbesteding hebt gaan we met jou actief op zoek om dit zo vlug 

mogelijk in orde te hebben. Hiervoor kunnen we eventueel gebruik maken van verschillende 

diensten :  Arktos Lier, Pluswerking, Missing Link, VDAB, CLB, … 

We vinden het belangrijk dat je, buiten de hulp die we aanbieden, ook beschikt over een 

ondersteunend netwerk. Dit zijn geen hulpverleners maar familie, vrienden, kennissen, mensen uit 

de buurt die betrokken willen zijn en blijven. Dit netwerk kan je bijstaan met allerlei zaken: samen 

iets doen, hulp bij studeren, hulp bij het vinden van werk, samen koken, zoeken naar een woning, 

mee verhuizen, … Samen met jou brengt de IB dit netwerk in kaart. In de loop van jouw traject zullen 

we dan ook een aantal maal met jouw netwerk samenzitten om te zien wat ze voor jou kunnen 

betekenen. Als het voor jou moeilijk is om mensen te vinden, kunnen we proberen om met 

vrijwilligers zo’n netwerk uit te bouwen. 

Tijdens je traject laten we je ook kennismaken met de verschillende diensten binnen de 

volwassenenhulpverlening, zoals CAW/JAC, CGG, OCMW, … die je eventueel nodig zou kunnen 

hebben doorheen of na je traject in De STeK.  

Misschien is er iets wat jij héél goed kan en een medebewoner minder goed? Je bent een kei in 

wiskunde of je kookt heel graag en lekker, … Samen met jou bekijkt je IB of en hoe je iets voor je 

medebewoners kan betekenen. Als je al langere tijd in De STeK verblijft, wil je zelfs misschien een 

nieuwe bewoner mee op weg helpen. 

WANNEER IS ER BEGELEIDING IN HUIS 

Tijdens de week zal de begeleiding op vaste momenten tijdens de ochtend, dag of avond aanwezig 

zijn. Dit om je bij te staan bij je huishoudelijke taken en om het gemeenschappelijk leven te 

ondersteunen. 
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Buiten deze momenten is er een permanentiesysteem van kracht.  

Bij vragen over je eigen traject contacteer je jouw individuele begeleider. 

In zeer dringende gevallen kan je dan naar het permanentienummer bellen 0498/35 88 04 die je dan 

zal verder helpen. 

De begeleiding van De STeK kan ook op andere momenten in huis zijn voor individuele gesprekken of 

administratie. 

IV. GROEPSWERKING/SAMENWONEN 
 
In De STeK woon je met enkele jongeren samen. Je kiest niet voor je medebewoners. Na een tijdje 

zie je medebewoners zelfstandig gaan wonen, er komen nieuwe bewoners bij. Belangrijk is om je 

eigen weg te gaan en op een respectvolle manier om te gaan met je medebewoners. 

Om het samenleven met anderen zo goed mogelijk te laten verlopen zijn er enkele afspraken nodig 

(zie verder). Op regelmatige basis zijn er ook activiteiten die je samen met je medebewoners doet : 

BEWONERSVERGADERING  

Eénmaal per maand is er een bewonersvergadering waar je de kans krijgt om met je medebewoners 

het samenleven te bespreken. Wat loopt goed, wat loopt minder goed, … ? 

Belangrijk hierbij is om op een respectvolle manier te luisteren naar elkaar en rekening te houden 

met ieder zijn mening. 

De bewonersvergadering is ook het moment waar je de kans krijgt om inspraak te hebben in de 

werking van De STeK. Jouw inbreng wordt op de eerstvolgende teamvergadering besproken en er 

wordt bekeken wat er haalbaar is en hoe we een antwoord kunnen bieden op jouw vragen. 

Tijdens de eerstvolgende gezamenlijke maaltijd krijg je dan een terugkoppeling over wat er 

besproken is. 

Indien nodig kan er ook nog altijd een extra bewonersvergadering georganiseerd worden. 

GROEPSACTIVITEITEN 

Op regelmatige basis organiseren we vormingsmomenten: een bezoek aan het OCMW, sociaal 

restaurant, wijkgezondheidscentrum, JAC/CAW, vorming rond alleen wonen, budgetteren, 

seksualiteit, … De deelname aan deze momenten, die ruim voldoende worden aangekondigd, is 

verplicht. 

Af en toe doen we samen ook een ontspannende activiteit: voetballen, cinema, … Deze zijn niet 

verplicht maar je kan je er op voorhand voor inschrijven. Als deze activiteit betalend is, moet je dit op 

voorhand betalen. 

Belangrijke momenten (verjaardag, Kerstfeestje, verhuis, …) vieren we ook in groep. In het 

jongenstehuis in Vremde zijn er af en toe grote feestmomenten met heel het huis. Hier mag je aan 

deelnemen maar het is niet verplicht. Je moet je er wel op voorhand voor inschrijven. 

GEMEENSCHAPPELIJKE RUIMTE 

Er is een gemeenschappelijke woonruimte met een aparte keuken. Het is de gezamenlijke 

verantwoordelijkheid van de bewoners om deze ruimtes netjes te houden. Elke week zal er een 

verantwoordelijke worden aangesteld. Het is natuurlijk niet de bedoeling dat deze de rommel van de 
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anderen opruimt maar hij kan de anderen er op aanspreken of met de begeleiding bespreken wat er 

nodig is. Op het einde van die week zorgt de verantwoordelijke ervoor dat de keuken en de 

gemeenschappelijke ruimte gekuist is.  

V. HUISHOUDELIJK 
 
STUDIO 

Je beschikt over je eigen bemeubelde studio met wasplaats en toilet. Tijdens je verblijf ben je 

verantwoordelijk voor de orde, netheid en hygiëne van deze studio. Je zorgt zelf voor voldoende 

kuisgerief (zie aankooplijst). Bij het begin van je verblijf maken we samen een plaatsbeschrijving op 

en bij het einde overlopen we deze om na te gaan of er zaken stuk zijn en vergoed moeten worden.  

Je mag je studio persoonlijk inrichten maar hier zijn wel enkele richtlijnen voor : 

- Om iets aan de muur te hangen gebruik je hechtingskussentjes die de muren niet beschadigen. 

- Meubels worden niet van plaats gewisseld zonder dat dit op voorhand met de begeleiding wordt 

besproken. 

- Extra verwarmingstoestellen, airco’s en andere energievretende toestellen zijn niet toegelaten. 

 

Tijdens de wekelijkse begeleidingsmomenten met je I.B. bespreek je ook het onderhoud en de staat 

van je studio en bekijk je hoe je eventuele zaken die moeilijk lopen kan aanpakken. 

WINKELEN 

Winkelen doe je zelfstandig. Omdat winkels in Vremde nogal veraf liggen, is het belangrijk dat je op 

voorhand goed nadenkt wat je allemaal nodig zal hebben. Een boodschappenlijstje is dus wel handig. 

Ben je iets vergeten, zal je moeten improviseren. Jouw boodschappen bewaar je in jouw studio, waar 

ook een koelkast voorzien is.  

KOKEN  

Koken doe je in de gemeenschappelijke keuken. Er zijn twee kookhoeken voorzien. Spreek goed af 

met je medebewoners wanneer je kookt. In de keuken heb je je eigen afsluitbare kast waar je al jouw 

kookgerief in bewaart. Na gebruik van de keuken zorg je ervoor dat deze terug netjes is en al het 

afval in de juiste vuilbakken wordt gesorteerd. 

Als het koken nog niet zo goed lukt, kan je altijd de hulp van de begeleiding inroepen. 

WASSEN EN STRIJKEN 

Beneden naast de inkom is er een gezamenlijke was- en droogruimte die je kan gebruiken. Samen 

met je medebewoners spreek je een dag af wanneer je wast. Wasmiddel,  wasverzachter, strijkijzer 

en strijkplank moet je zelf voorzien.  

VI. FINANCIEEL 
 
Als je in De STeK wil verblijven moet je een bron van inkomsten hebben om je verblijf te kunnen 

bekostigen. Dit kan gaan om een uitkering, loon of een leefloon. 

Hiervan moet je al jouw kosten (verblijf, eten, vrije tijd, vervoer, dokter, mutualiteit, …) betalen.  
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VI.1. VERBLIJFSKOST 
Voor het verblijf in de Kleine Wooneenheid moet je een verblijfskost betalen van €300 per maand. 

Voor de algemene kosten : energiekosten, water, brandverzekering, milieu-, gemeente-, provincie- 

en huisvuilbelastingen, vuilzakken, WIFI en kabelontvangst betaal je €70 per maand. 

Als je een leefloon ontvangt, zal er aan het OCMW gevraagd worden om de verblijfskost af te houden 

van je leefloon en rechtstreeks te storten aan Jeugdhulp Don Bosco Antwerpen. 

VI.2. WAARBORG  
Aan het begin van het verblijf betaal je een éénmalige waarborg van €370 en maken we samen een 

plaatsbeschrijving op. Bij het einde van je verblijf overlopen we deze om na te gaan of er zaken stuk 

zijn en vergoed moeten worden. Dit wordt dan van de waarborg afgetrokken. Indien de waarborg 

niet voldoende zou zijn om de kosten te dekken zal je nog moeten bij betalen. 

VI.3. BUDGETBEGELEIDING 
Tijdens de wekelijkse begeleidingsmomenten met je I.B. bespreek je uitgebreid je financiën. We 

verwachten hier de nodige openheid en eerlijkheid rond. Er wordt verwacht dat je elke maand ten 

minste €150 spaart van je inkomen. Zo spaar je voldoende om de kosten van het alleen gaan wonen 

te kunnen betalen: huur, huurwaarborg, meubels, verhuis, … 

Als het budgetteren je moeilijk valt, kunnen we samen naar oplossingen zoeken om dit beter te laten 

lopen: bv. budgetbeheer, wekelijks leefgeld, sparen op een geblokkeerde rekening, … 
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VII. AFSPRAKEN 
 
Om het samenleven met anderen zo goed mogelijk te laten verlopen zijn er enkele afspraken nodig 

Er zijn algemene regels (huishoudelijk reglement, studioafspraken, drugbeleid) die vast staan. 

Daarnaast kunnen er tijdens de bewonersvergaderingen ook nog een aantal afspraken gemaakt 

worden in onderling overleg. 

Bij ernstige overtredingen van de hieronder vermelde afspraken krijg je een verwittiging. Drie 

verwittigingen betekent het stopzetten van de begeleiding. 

VII.1. HUISHOUDELIJK REGLEMENT 
1. Je bent aanwezig op elke afspraak met je I.B. Lukt dat niet, dan verwittig je tijdig je IB, liefst een 

dag op voorhand.  

2. Tussen 22 en 7u verwachten we dat het rustig is in huis. Dit betekent dat er geen lawaai is 

dat andere bewoners op hun studio kunnen horen. Overdag zorg je er ook voor dat geen 

geluidshinder is voor de buren. 

3. Je staat elke dag zelfstandig op en je bent tijdig aanwezig op je dagbesteding (school, werk, 

vrijwilligerswerk, …). 

4. Deelname aan de maandelijkse bewonersvergaderingen en de maandelijkse 

vormingsmomenten is verplicht. Je wordt tijdig op de hoogte gebracht wanneer deze 

doorgaan zodat je hier rekening mee kan houden in je planning. 

5. Absoluut niet toegelaten zijn: huisdieren,  gebruik van drugs in huis, op het domein en de 

onmiddellijke omgeving, wapendracht, vernieling, fysiek– en seksueel geweld/agressie, 

racistische uitingen, diefstal en ander storend gedrag. 

6. In huis en ook op je studio mag er niet gerookt worden. Buiten, naast de voordeur, is er een 

plaats voorzien waar je kan roken. De rokers zijn er verantwoordelijk voor om dit netjes te 

houden 

7. Je hebt in alle omstandigheden respect voor je medebewoners, de begeleiding en het huis en 

zijn inboedel.  

 

VII.2. STUDIOAFSPRAKEN 
1. Je krijgt bij aankomst de sleutel van je kamer en van de voordeur. Bij verlies wordt de sleutel 

op jouw kosten bijgemaakt (zie prijslijst). Deze sleutel is strikt persoonlijk en mag dus niet 

worden doorgegeven aan anderen. 

2. Bij het verlaten van je kamer zorg je ervoor dat je al de elektrische apparatuur uitzet en dat 

je licht en verwarming ook uit zijn. 

3. Op je eigen kamer heb je recht op privacy. De begeleiding of andere bewoners betreden je 

kamer enkel indien je aanwezig bent of je daarvoor de toestemming hebt gegeven. Voor 

noodgevallen bezit de begeleiding wel een reservesleutel. 

4. Er wordt samen met jou een kamerinventaris opgemaakt bij aankomst. Bij vertrek wordt 

deze nagekeken. Schade of verlies wordt door jou vergoed en mogelijks afgehouden van je 

kamerwaarborg. 

5. Er mogen mensen bij je overnachten in je eigen studio. Dat wil wel niet zeggen dat ze bij jou 

kunnen komen wonen. Je spreekt steeds met de begeleiding af wanneer er iemand blijft 
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slapen. Op die manier zijn we op de hoogte van het aantal bezoekers in huis (belangrijk bv. in 

geval van brand). 

Overnachtingen van personen jonger dan 18 jaar zijn niet toegestaan. Overnachtingen van 

twee op één volgende dagen zijn niet mogelijk. Jongens die in de leefgroepen en de 

zelfstandigheidstraining verblijven mogen niet overnachten. 

Je bent ook verantwoordelijk voor het gedrag van je bezoek. Dit betekent dan ook dat de rust 

bewaard wordt na 22 uur.  

Bezoek laat je enkel op je kamer en niet in de gemeenschappelijke ruimtes, uit respect voor 

elkaars privacy. Je blijft altijd bij je bezoek en laat deze ook niet alleen. Je geeft geen sleutel 

van het huis of je kamer aan hen mee.  

VII.3. DRUGBELEID 
1. Onderstaande regels gelden voor alle jongeren die verblijven in De STeK en hun bezoekers 

op het ogenblik dat ze aanwezig zijn op het grondgebied van De STeK en op verplaatsing bij 

activiteiten. 

2. Onder drugs verstaan we alle soorten van middelen die door (overmatig) gebruik een invloed 

kunnen hebben op het dagelijks functioneren, zowel legale als illegale. Dit kunnen 

bijvoorbeeld zijn : alcohol, cannabis, harddrugs, medicatie, smartdrugs, gokken, games en 

internet, tabak, enz. … 

3. Illegale drugs zijn altijd verboden op het grondgebied en de onmiddellijke omgeving van De 

STeK. 

4. Het is niet toegestaan om op het grondgebied en de onmiddellijke omgeving van De STeK 

onder invloed te zijn van drugs. 

5. Bij gebruik van illegale drugs wordt bekeken, rekening houdend met een aantal factoren 

zoals soort gebruik/product, leeftijd, aanmeldingsproblematiek, hoeveelheid, … of 

bijkomende interventies nuttig dan wel noodzakelijk zijn. Het team beslist over deze 

bijkomende interventiemogelijkheden; voorbeelden hiervan zijn het gedragscontract, 

probleemgedrag opnemen in het handelingsplan (doel en methodiek),  huisarts raadplegen, 

doorverwijzing naar gespecialiseerde hulp.  Bij minderjarigen wordt dit steeds 

gecommuniceerd met jongere en ouder(s). 

6. Wanneer we merken dat jongeren experimenteren of ongezond omgaan met middelen 

wensen we hierrond met alle betrokkene open te dialogeren. Zorg staat centraal. Tot 

sanctioneren zullen we pas in laatste instantie toe overgaan.  

7. Wanneer we geconfronteerd worden met dealen, zal er steeds een klacht bij de politie 

ingediend worden. Deze zal een PV opstellen. We verwittigen steeds de verwijzer. We 

bekijken op teamniveau welke interventies (zie hoger) hier ook noodzakelijk zijn. 

 

 


